ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ:
ТЕЛЕФОН     ДОВЕРИЯ для     детей,     подростков    и     родителей     в     
Нижнем Тагиле    8 (3435) 40-10-18 работает с 18.00 до 08.00.
Круглосуточно 8 800 300 83 83, 8 800 2000 122 (единая линия по России). Звонок бесплатный с любого телефона.
Общенациональный БЕСПЛАТНЫЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ при насилии 8 800 7000 600
«Телефон доверия» по вопросам противодействия коррупции в Свердловской области:
+7 (343) 260-39-61

«Телефон доверия» Управления Федеральной службы Российской Федерации по контролю за оборотом наркотиков по Свердловской области: +7 (343) 251-82-22 (анонимно и круглосуточно), г. Екатеринбург, ул. Степана Разина, 31.СООБЩИ, ГДЕ ТОРГУЮТ СМЕРТЬЮ!

Перечень телефонов и онлайн-ресурсов
экстренной помощи детям, подросткам
· Горячие линии по вопросам ЕГЭ: 8 950 64-770-93; 8 950 64-761-12; 8 950 64-799-68; 8 908 90-816-06; 8 343 359-83-11.
· Кризисная психологическая помощь для детей и подростков по телефону: Общероссийский Телефон доверия для детей, подростков и их родителей: 8 - 800 - 2000 - 122 (круглосуточно, анонимно, бесплатно).
· Телефон доверия экстренной психологической помощи министерства здравоохранения Свердловской области: 8 800 300-83-83 (для детей и подростков). Круглосуточно, анонимно, бесплатно.
· Молодежная линия Телефона доверия в г. Нижнем Тагиле: 8 (3435) 41-39-85 (ежедневно c 18.00 до 08.00)
· Почта доверия е-mail: help-nt@mail.ru
· Психологическая помощь детям и подросткам онлайн:
· ПомощьРядом.РФ (общероссийский сайт для детей и подростков в возрасте от 6 до 18 лет).
· Твоятерритория.онлайн (сайт психологической помощи для подростков и молодежи до 23 лет, чат, почта).
· Классныеигры.рф  (сайт о том, как защитить себя и друзей от травли в школе для детей, подростков и родителей).

