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Учебный план среднего общего образования (недельный)  

Естественно-научный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Б У ЭК, 

ФК 

недельное 

10 11 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     1 1 

Литература Б     3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б     3 3 

Математика и 

информатика 

Математика   У   

6 6 

Общественные науки История  Б     2 2 

Естественные науки Физика Б     1 1 

Астрономия Б     0/1 1/0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     2 2 

ОБЖ Б     

1 1 

Итого    19,5 19,5 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б     

1 1 

Общественные науки Обществознание Б     2 2 

Естественные науки Химия    У   3 3 

Биология   У   3 3 

  Индивидуальный проект       1 

 Итого    10 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Информатика: математические 

основы информатики    

  ЭК 

1   

Избранные вопросы 

неорганической химии   

  ЭК 

  1 

Избранные вопросы  биологии     ЭК 1   

Избранные вопросы генетики     ЭК   1 

Избранные вопросы теории 

вероятности     ЭК 1   

Этика и культура общения   ЭК  0/1 

Практикум решения задач по 

органической  химии   

  ЭК 

1   

Практикум решения  

комбинированных задач по  

химии   

  ЭК 

  1 

Экология     ЭК 1 1 

Трудные вопросы морфологии 

и синтаксиста     

ЭК 

  1 



Трудные вопросы орфографии 

и пунктуации     

ЭК 

1   

Экономическая  география      1 1 

Практикум решения задач по 

алгебре и математическому 

анализу     1 

 Введение в педагогическую   

психологию       1/0    

 Практикум по написанию 

сочинения     1 

Итого    7,5 8,5 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе    37 37 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (годовой)  

Естественно-научный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Б У ЭК, 

ФК 

недельное 

10 11 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     34 34 

Литература Б     102 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б     102 102 

Математика и 

информатика 

Математика   У   

204 204 

Общественные науки История  Б     68 68 

Естественные науки Физика Б     34 34 

Астрономия Б     0/17 17/0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     68 68 

ОБЖ Б     

34 34 

Итого    663 663 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б     

34 34 

Общественные науки Обществознание Б     68 68 

Естественные науки Химия    У   102 102 

Биология   У   102 102 

  Индивидуальный проект       34 

 Итого    340 306 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Информатика: математические 

основы информатики    

  ЭК 

34   

Избранные вопросы общей и     ЭК   34 



неорганической химии 

Избранные вопросы  биологии     ЭК 34   

Избранные вопросы генетики     ЭК   34 

Избранные вопросы теории 

вероятности     ЭК 34 

 Этика и культура общения 

    

0/17 

Практикум решения задач по 

органической  химии   

  ЭК 

34   

Практикум решения  

комбинированных задач по  

химии   

  ЭК 

  34 

Экология     ЭК 34 34 

Трудные вопросы морфологии 

и синтаксиста     

ЭК 

  34 

Трудные вопросы орфографии 

и пунктуации     

ЭК 

34   

Экономическая  география      34 34 

Практикум решения задач по 

алгебре и математическому 

анализу     34 

 Введение в педагогическую 

психологию       17/0    

 

Практикум по написанию 

сочинения 

    

34 

Итого    255 289 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе    1258 1258 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (недельный) 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Б У ЭК, 

ФК 

недельное 

10 11 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     1 1 

Литература Б     3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б     3 3 

Математика и 

информатика 

Математика   У   

6 6 

Общественные 

науки 

История   

У 

  

4 4 

Естественные науки Астрономия Б     0/1 1/0 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

Физическая культура Б     

2 2 

ОБЖ Б     1 1 



безопасности 

жизнедеятельности 

ИТОГО    20,5 20,5 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б     

1 1 

Общественные 

науки 

Обществознание Б     2 2 

Право  У  2 2 

Математика и 

информатика 

Физика Б   

1 1 

Естественные науки Биология Б   1 1 

Химия Б   1 1 

      

  Индивидуальный проект       1 

 Итого    9 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Экономическая география     

 

1 1 

Избранные вопросы теории 

вероятности       ЭК 1   

Практикум решения задач по 

алгебре и математическому 

анализу   ЭК  1 

Экономика     ЭК 

 

1 

Информатика: математические 

основы информатики      

ЭК 

1 

 Практикум по написанию 

сочинений     

ЭК 

  1 

Трудные вопросы морфологии 

и синтаксиса     

ЭК 

  1 

Трудные вопросы орфографии 

и пунктуации     

ЭК 

1   

Политология 
    

ЭК 
1  1 

Избранные вопросы 

педагогики и психологии   

ЭК 

 1 

Введение в педагогическую 

психологию     

ЭК 

 1/0 

 Этика и культура общения   ЭК  0/1 

 Избранные вопросы 

психологии     

ЭК  

 1   

 Экология    1 1 

Итого    7,5 8,5 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе    37 37 

 

Учебный план среднего общего образования (годовой) 

Социально-экономический профиль 



 

Предметная 

область 

Учебный предмет Б У ЭК, 

ФК 

недельное 

10 11 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     34 34 

Литература Б     102 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б     102 102 

Математика и 

информатика 

Математика   У   

204 204 

Общественные 

науки 

История   

У 

  

136 136 

Естественные науки Астрономия Б     0/17 17/0 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     

68 68 

ОБЖ Б     

34 34 

ИТОГО    697 697 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б     

34 34 

Общественные 

науки 

Обществознание Б     68 68 

Право  У  

68 68 

Математика и 

информатика 

Физика Б   

34 34 

Естественные науки Биология Б   34 34 

 Химия Б   34 34 

  Индивидуальный проект       34 

 Итого    306 272 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Экономическая география     

 

34 34 

Избранные вопросы теории 

вероятности       ЭК 34   

Практикум решения задач по 

алгебре и математическому 

анализу   ЭК  34 

Экономика     ЭК 

 

34 

Информатика: математические 

основы информатики      

ЭК 

34 

 Практикум по написанию 

сочинений     

ЭК 

  34 

Трудные вопросы морфологии 

и синтаксиса     

ЭК 

  34 

Трудные вопросы орфографии 

и пунктуации     

ЭК 

34   



Политология 
    

ЭК 
34 34 

Введение в педагогическую 

психологию     

ЭК 

17 

 Этика и культура общения 

  

ЭК 

 

17 

 
 Избранные вопросы 

психологии     

ЭК

  34   

 
Избранные вопросы 

педагогики и психологии   

ЭК 

 34 

 Экология 

  

 

34 34 

 

 

 

 

 

Итого    255 289 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе    1258 1258 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (недельный) 

Технологический профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Б У ЭК, 

ФК 

годовое 

10 11 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     1 1 

Литература Б     3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б     3 3 

Математика и 

информатика 

Математика   У   

6 6 

Общественные 

науки 

История  Б 

 

  

2 2 

Естественные науки Астрономия Б     0/1 1/0 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     2 2 

ОБЖ Б     

1 1 

Итого    18,5 18,5 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б     

1 1 

Общественные 

науки 

Обществознание Б     

2 2 



Математика и 

информатика 

Информатика   У   

3 3 

Естественные науки Физика    У   4 4 

  Индивидуальный проект       1 

 Итого    11 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Экономическая география     ЭК 1 1 

Практикум решения задач по 

планиметрии     ЭК 2/1   

Практикум решения задач по 

стереометрии     ЭК   2/1 

Практикум решения задач по 

механике     ЭК 2/0  

 Практикум решения задач по 

термодинамике   

  ЭК 

0/1  

 Избранные вопросы атомной 

физики     

ЭК 

 

0/1 

Избранные вопросы оптики     ЭК 

 

1 

 Органическая химия       ЭК 1   

 Общая и неорганическая 

химия       

ЭК 

  1 

Трудные вопросы морфологии 

и синтаксиса     

ЭК 

  1 

Трудные вопросы орфографии 

и пунктуации     

ЭК 

1   

Практикум решения 

многофункциональных задач 

по алгебре и началам анализа      

ЭК 1/2 

  

Решение уравнений, 

неравенств и их систем с 

параметром     

ЭК 

  

1/2 

Информатика: линейное 

программирование 

 

 

 

 

   1 

  

ИТОГО    7,5 8,5 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе    37 37 

 

Учебный план среднего общего образования (годовой) 

Технологический профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Б У ЭК, 

ФК 

годовое 

10 11 

Обязательные учебные предметы, общие для всех профилей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б     34 34 

Литература Б     102 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б     102 102 

Математика и 

информатика 

Математика   У   

204 204 



Общественные 

науки 

История  Б 

 

  

68 68 

Естественные науки Астрономия Б     0/17 17/0 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     68 68 

ОБЖ Б     

34 34 

Итого    629 629 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б     

34 34 

Общественные 

науки 

Обществознание Б     

68 68 

Математика и 

информатика 

Информатика   У   

102 102 

Естественные науки Физика    У   136 136 

  Индивидуальный проект       34 

 Итого    374 340 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Экономическая география     ЭК 34 34 

Практикум решения задач по 

планиметрии     ЭК 34/17   

Практикум решения задач по 

стереометрии     ЭК   34/17 

Практикум решения задач по 

механике     ЭК 34/0  

 Практикум решения задач по 

термодинамике   

  ЭК 

0/17  

 Избранные вопросы атомной 

физики     

ЭК 

 

0/17  

Избранные вопросы оптики     ЭК 

 

34 

 Органическая химия       ЭК 34   

 Общая и неорганическая 

химия       

ЭК 

  34 

Трудные вопросы морфологии 

и синтаксиса     

ЭК 

  34 

Трудные вопросы орфографии 

и пунктуации     

ЭК 

34   

Практикум решения 

многофункциональных задач 

по алгебре и началам анализа      

ЭК 17/34 

  

Решение уравнений, 

неравенств и их систем с 

параметром     

ЭК 

  

17/34 

Информатика: линейное 

программирование 

 

 

 

 

   34 

  



ИТОГО    255 289 

Предельно допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе    1258 1258 
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