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2021 – 2022 

учебный год 



План работы школьного спортивного клуба 

«Сова»  

Цель: создание и осуществление деятельности в целях вовлечения 

обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и 

популяризации школьного спорта, а также разработки и внедрения 

передовых программ и технологий, инновационных методик с целью 

развития системы физического воспитания. 

Задачи:  

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья; 

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта 

образовательной организации в рамках внеурочной деятельности; 

- организация физкультурно-спортивной работы образовательной 

организации во внеурочное время; 

- укрепление здоровья и физическое совершенствование обучающихся 

на основе систематически организованных внеклассных спортивно-

оздоровительных занятий для учащихся образовательной организации; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств;  

- воспитание у обучающихся общественной активности, трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей; 

- привлечение к спортивно-массовой работе в рамках деятельности 

школьного спортивного клуба известных спортсменов, ветеранов спорта, 

родителей (законных представителей) обучающихся образовательной 

организации; 

- профилактика таких асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм, выработка 

потребности в здоровом образе жизни.  

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Возрастная 

группа 

Место 

проведения 

Ответственный 

за проведение 

1. Спортивный 

праздник 

«О спорт – ты 

мир» 

сентябрь,  

2021 

5, 6, 10 

классы 

спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

зам. директора 

по ВР, 

учителя физиче-

ской культуры 

2. Легкоатлетический 

кросс 

сентябрь,  

2021 

1-11 классы спортивная 

площадка 

учителя физиче-

ской культуры 



3. «Психологическое 

погружение» 

(спортивно-

оздоровительное 

мероприятие, 

направленное на 

сплочение членов 

школьного спор-

тивного клуба) 

сентябрь,  

2021 

5, 8 классы 

 

спортивная 

площадка 

зам. директора 

по ВР,  

учителя физиче-

ской культуры,  

классные руко-

водители 

 

4. Турнир по 

футболу 

сентябрь,  

2021 

6-11 классы спортивная 

площадка 

учителя физиче-

ской культуры 

5. Турнир по 

настольному 

теннису 

октябрь,  

2021 

8-11 классы 

 

спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

6. Турнир по баскет-

болу среди маль-

чиков 

октябрь,  

2021 

8 -11 классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

7. Шахматный  

турнир 

ноябрь,  

2021 

1-4 классы рекреация  

(II этаж) 

учителя физиче-

ской культуры 

8. «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

ноябрь, 2021 2-е классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры, 

классные руко-

водители 

9. Семейный празд-

ник «Шоу Рекор-

дов Гиннесса» 

декабрь,  

2021 

1-е классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры, 

классные руко-

водители 

10. Семейный празд-

ник на приз Деда 

Мороза «Шоу Бас-

кетбола» 

декабрь,  

2021 

10-е классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры, 

классные руко-

водители 

11. Личностно-

командный турнир 

по быстрым шах-

матам «Новое по-

коление» 

декабрь,  

2021 

5-11 классы рекреация  

(II этаж) 

учителя физиче-

ской культуры 

12. Школьные сорев-

нования по трое-

борью 

декабрь,  

2021 

2-4 классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

13. Турнир по пио-

нерболу 

декабрь,  

2021 

2-6 классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

14. Школьные сорев-

нования по 

стрельбе 

январь,  

2022 

8-11 классы школьный тир учителя физиче-

ской культуры 

15. Школьные сорев- февраль,  9-11 классы спортивный учителя физиче-



нования по гире-

вому спорту 

2022 зал ской культуры 

16. Смотр строя и 

песни 

февраль,  

2022 

5-8 классы спортивный 

зал 

зам. директора 

по ВР,  

учителя физиче-

ской культуры,  

классные руко-

водители 

17. «Лыжня России – 

2022» 

февраль,  

2022 

8-11 классы спортивная 

площадка 

зам. директора 

по ВР,  

учителя физиче-

ской культуры,  

классные руко-

водители 

18. Мероприятие 

военно-

спортивной 

направленности 

«Зарничка» 

февраль,  

2022 

1-4 классы спортивная 

площадка 

зам. директора 

по ВР,  

учителя физиче-

ской культуры,  

классные руко-

водители 

19. Спортивно-

военизированные 

соревнования ко 

дню Защитника 

Отечества 

февраль,  

2022 

9-11 классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

20. Зимний фестиваль 

«Готов к труду и 

обороне» 

февраль,  

2022 

1-11 классы спортивный 

зал, спортив-

ная площадка 

учителя физиче-

ской культуры 

21. Школьный турнир 

по волейболу 

март,  

2022 

9-11 классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

22. Школьные сорев-

нования по легкой 

атлетике 

апрель,  

2022 

5-11 классы спортивная 

площадка 

учителя физиче-

ской культуры 

23. Летний фестиваль 

«Готов к труду и 

обороне» 

апрель,  

2022 

1-11 классы спортивный 

зал 

учителя физиче-

ской культуры 

24. Троеборье (сорев-

нование по легкой 

атлетике) 

май,  

2022 

1-4 классы спортивная 

площадка 

учителя физиче-

ской культуры 

25. Турнир по мини-

футболу среди 

подшефных 

команд ЕВРАЗ 

НТМК 

май,  

2022 

8-11 классы спортивная 

площадка 

зам. директора 

по ВР,  

учителя физиче-

ской культуры,  

классные руко-

водители 
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