
Расписание уроков и заданий на 20 января 2024
5 А класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1 Физ.культура 
Бызова ОП 8.30-9.10

Расхождение на 
гимнастической скамейке 

правым и левым боком 
способом «удерживая за 

плечи».

https://resh.edu.
ru/subject/lesso
n/7462/start/262

762/

1. Посмотреть 
видеоматериалы. 2. 

Выполнить 
тренировочные задания. 

20.1.2024

2 Естествознание 
Шпакова ЛГ 9.20-10.00

Гравитационное 
взаимодействие. 
Гравитационное 

взаимодействие и 
Вселенная. Сила тяжести. 

Зависимость силы тяжести 
от массы.

сферум с. 46-47 читать, 
повторять конспект 27.1.2024

3 Литература 
Абдыева ТА 10.15-10.55 И. А  Бунин Литература Сферум "Лапти" Прочитать 

рассказ 22.1

4
Наглядная 
геометрия 

Теплякова ЕА 
11.10-11.50

Построение 
прямоугольника с 

заданными сторонами на 
нелинованной бумаге

Математика Выполнить 
практическую работу 23.1.2024

5
Английский 

язык группа 1 
Ершова нА

12.00-12.40 Каникулы(виды 
путешествий) С 74 Сферум РТ 6а все упр 22.1.24

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/


5 Б класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1
Наглядная 
геометрия 

Ларионова ОС 
8.30-9.10

"Построение 
прямоугольника с 

заданными сторонами на 
нелинованной бумаге"

Математика Сферум Выполнить 
практическую работу 22.1.2024

2 Физ.культура 
Бызова ОП 9.20-10.00

ИОТ № 3-12-2022. 
Спортивно-

оздоровительная 
деятельность. Роль и 
значение спортивно-

оздоровительной 
деятельности в здоровом 

образе жизни современного 
человека.

https://resh.edu.
ru/subject/lesso
n/7462/start/262

762/

1. Посмотреть 
видеоматериалы. 2. 

Выполнить 
тренировочные задания. 

20.1.2024

3 - 10.15-10.55

4 - 11.10-11.50

5 Литература 
Абдыева ТА 12.00-12.40 И. А. Бунин Литература Сферум "Лапти" Прочитать 

рассказ 22.1

6 Естествознание 
Шпакова ЛГ 12.50-13.30

Гравитационное 
взаимодействие. 
Гравитационное 

взаимодействие и 
Вселенная. Сила тяжести. 

Зависимость силы тяжести 
от массы.

сферум с. 46-47 читать, 
повторять конспект 27.1.2024

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/


5 В класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1 Литература 
Абдыева ТА 8.30-9.10 И. А. Бунин Литература Сферум Прочитать рассказ 

"Лапти", 22.01.2024

2
Наглядная 
геометрия 
Курьез ВА 

9.20-10.00

"Построение 
прямоугольника с 

заданными сторонами на 
нелинованной бумаге"

Математика Сферум Сферум 

3 - 10.15-10.55 22.01 .2024

4 Физ.культура 
Бызова ОП 11.10-11.50

Модуль «Зимние виды 
спорта». Передвижение на 

лыжах попеременным 
двухшажным ходом.

https://resh.edu.
ru/subject/lesso
n/7462/start/262

762/

1. Посмотреть 
видеоматериалы. 2. 

Выполнить 
тренировочные задания. 

20.1.2024

5 Естествознание 
Шпакова ЛГ 12.00-12.40

Гравитационное 
взаимодействие. 
Гравитационное 

взаимодействие и 
Вселенная. Сила тяжести. 

Зависимость силы тяжести 
от массы.

сферум с. 46-47 читать, 
повторять конспект 27.1.2024

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7462/start/262762/


6 А класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1 Физ.культура 
Зенина МА 8.30-9.10

продвижение на лыжах 
одновременным 

одношажным ходом

Физическая культура 
5-7 класс Виленский 

М. Я

https://youtu.
be/naUfzks76D

4?
si=_bKkWhK3

POARuFxw

посмотреть видеоурок. 
Покататься на лыжах 3-5 

км

2 Литература 
Абдыева ТА 9.20-10.00 Н. С. Гумилев Литература Сферум Творческое задание с. 20 22.1.2024

https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw


6 Б класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1
Наглядная 
геометрия 
Курьез ВА 

8.30-9.10

Длина окружности, 
площадь круга.Формулы, 

формулы периметра и 
площади прямоугольника, 

квадрата, объёма 
параллелепипеда и куба.

Математика Сферум Сферум 

2 - 9.20-10.00

3 Физ.культура 
Зенина МА 10.15-10.55 продвижение на лыжах 

одновременным 
одношажным ходом

Физическая культура 
5-7 класс Виленский 

М. Я

https://youtu.
be/naUfzks76D

4?
si=_bKkWhK3

POARuFxw

посмотреть видеоурок. 
Покататься на лыжах 3-5 

км

https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw


6 В класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1
Наглядная 
геометрия 

Ларионова ОС 
8.30-9.10

Длина окружности, 
площадь круга.Формулы, 

формулы периметра и 
площади прямоугольника, 

квадрата, объёма 
параллелепипеда и куба.

Математика, 1 часть Сферум № 3.166(1), 3.171(аб) 22.1.2024

2 - 9.20-10.00

3 Физ.культура 
Зенина МА 10.15-10.55 продвижение на лыжах 

одновременным 
одношажным ходом

Физическая культура 
5-7 класс Виленский 

М. Я

https://youtu.
be/naUfzks76D

4?
si=_bKkWhK3

POARuFxw

посмотреть видеоурок. 
Покататься на лыжах 3-5 

км

https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw
https://youtu.be/naUfzks76D4?si=_bKkWhK3POARuFxw


7 А класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1

Русская 
словесность 
Стрельникова 

ТС

8.30-9.10 Эпос. Эпический жанры 
народной словесности русская словесность

https://www.
youtube.

com/watch?
v=uOP5ztxvE_
A&ab_channel
=InternetUrok.

ru

смотреть видеоурок 22.1.2024

2 Физ.культура 
Шуплецов ПР 9.20-10.00

https://resh.edu.
ru/subject/lesso

n/3101/start/
Повторить тб 

3

Английский 
язык гр 1 

Ершова НА
10.15-10.55

Каникулы С 56 Сферум РТ 6а все упр 22.1

Английский 
язык гр 2 
Усенко ЕВ

Средства массовой 
информации стр. 40-41, модуль 4с

выучить рассказ по 
плану, стр. 41 

(прочитать и перевести 
текст на русский язык)

22.1.2024

https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://www.youtube.com/watch?v=uOP5ztxvE_A&ab_channel=InternetUrok.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/start/


7 Б класс

№ 
урока предмет время урока тема урока

учебный материал текущий контроль

учебник

электронный 
образовательн

ый ресурс 
(ссылка)

домашнее задание срок 
выполнения

1 - 8.30-9.10

2
Русская 

словесность 
Свахина ОВ

9.20-10.00 Эпос. Эпический жанры 
народной словесности

Учебник литературы, 
с 272-280

Ответить письменно в 
тетради на вопросы по 

авторским сказкам 
Салтыкова-Щедрина 
(задание на карточке) 

23.1.2024

3 Физ.культура 
Шуплецов ПР 10.15-10.55

https://resh.edu.
ru/subject/lesso

n/3101/start/
Повторить тб

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3101/start/

